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LYON 4EME (69)

Etablissement d’'Hébergement
pour Personnes Agées Dépendantes




Bienvenue
a la Résidence
La Colline
de la Soie

Un lieu de vie
confortable et sécurisé

Situé dans le 4®*™ arrondissement

de Lyon, a proximité du boulevard

de la Croix Rousse, I'établissement
La Colline de la Soie bénéficie d'un
environnement calme au cosur du
quartier de la Croix Rousse.

Comptant un total de 70 lits, les

66 chambres individuelles et les 2
chambres doubles sont dotées d’'une
salle d’'eau avec douche a l'italienne.
Vous avez toute liberté de recréer
votre cadre de vie en apportant vos
meubles et souvenirs pour mieux vous
approprier votre espace privatif.

Un accompagnement
personnalisé

Afin de vous accompagner et
maintenir votre autonomie, un projet
personnalisé d'accompagnement et
de soins est élaboré avec vous, votre
famille et I'équipe pluridisciplinaire.

Des professionnels entierement dédiés
a votre bien-étre dispensent les soins :
médecin coordonnateur, cadre de
santé, infirmiers,

psychologue, ™
aides-soignants.

Vous pouvez
également faire

appel a des

libéraux extérieurs :
médecins traitants,
kinésithérapeutes...

Des espaces pour
votre bien-étre

*Terrasse aménagée et jardin
thérapeutique en unité protégée

- Salon de beauté & intervention de
professionnels externes : coiffure,
esthétique et pédicure

- Détente & relaxation sensorielle :
salle de balnéothérapie

*Salle de kinésithérapie pour
préserver et développer 'autonomie




| a vie sociale
& les activités

Nous accordons une grande
importance aux animations et a

la vie sociale des résidents, aussi
bien a l'intérieur qu'a I'extérieur de
I'établissement.

Notre Responsable Animation
propose des activités variées

grace a de nombreux projets et
partenariats locaux : activités
physiques et sportives (gymnastique
douce, escrime, promenade dans

le quartier), ateliers manuels
(poterie, peinture, tricot,

bricolage), activités et

sorties culturelles (visite
d'exposition, sortie au .*.f"!
théatre, spectacles et ﬁ
concerts)...

Les échanges
intergénérationnels

sont favorisés et

les proches sont
régulierement
invités a participer
aux activités.

Les services spécifiques

-

Le plaisir
des repas

Les repas, temps de rencontre,

de partage et de convivialité, sont
confectionnés sur place par le chef
cuisinier et ses équipes, dans le respect
de vos besoins nutritionnels en alliant
le bien-étre et le soin.

Ainsi, une cuisine authentique et
gourmande vous est servie a I'assiette
dans le restaurant principal ou dans les
espaces repas des unités. Des animations
autour de la restauration, des repas a
thémes et festifs sont régulierement
organisés pour votre plus grand plaisir.

Un restaurant
privatif est mis a votre
disposition pour recevoir

vos proches a déjeuner,
sur réservation.

( de la résidence A
Accompagnement dédié et adapté aux
résidents de I'établissement :
Une Unité de vie Alzheimer : une partie de I'établissement est spécifiguement
réservée aux résidents atteints de la maladie d’Alzheimer ou maladie apparentée.
Tout est étudié pour répondre a leurs besoins spécifiques (dont les repéres spatio-
temporels) et I'évolution de la maladie
8 places
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La Colline de la Soie

107 rue Hénon
69004 Lyon

Tél: 0478 27 14 01
Fax:04 78 30 48 24

lacollinedelasoie@acppa.fr

Situation
géographique

L'EHPAD La Colline de la
Soie est situé au coeur du
quartier de la croix rousse.

Acces

Bus:

Ligne C18 (hétel de ville)
direction Croix-Rousse
Nord, arrét Place
Flammarion.

Métro : Ligne C (hotel de
ville) : direction Cuire, Arrét
Hénon
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Demande d'admission

Formulaire
d’admission et prix [=]
de journée

sur simple demande

aupres de I'accueil
de 'établissement.

Avis médical du médecin
coordonnateur de I'établissement

sur les conditions de I'admission.

Si avis favorable,

visite de pré admission a domicile
ou en établissement.

Rencontre avec
un représentant de la
Direction et I'encadrement

pour préparer I'admission.

Depuis 1983 le Groupe ACPPA propose % Dignité
une large palette de services pouvant dlcolidarite
s’'adapter a I'évolution de 'autonomie
des personnes agées. Ainsi, un parcours .
de vie est assuré du domicile jusqu'en W Progres
établissement.

¥ Engagement

W Respect
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